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マシンピーリング治療同意書 
 

マシンピーリングとはサリチル酸とグリコール酸を含む 2 種類のピーリング剤で、角質のピーリングと 

肌のディープクレンジングを同時にマシンで行うウォーターピーリングです。お肌に負担をかける事なく、 

汚れや余分な角質を取り除き、くすみや余分な皮脂を抑え、透明感ある潤い美肌へと導きます。 

当院ではターンオーバーを考慮し、初回施術から 2 週間以降に施術可能です。 

（ハイドラジェントル、ハイドラピールでの施術となります。薬剤などは同じものを使用いたします。） 

 

【禁忌事項】 ※下記の項目に該当する方、該当する部位は治療を受けることができません。 

✓ 妊娠中、または妊娠の可能性のある方、授乳中の方 

✓ 治療部位に感染症や重度の皮膚疾患がある方(開放性の傷、重度のニキビ)、出血性の疾患のある方 

✓ 強い日焼け直後の方 

✓ アスピリンアレルギーをお持ちの方 

✓ ニキビ治療薬を 1 週間以内に使用している方 

✓ トレチノインやハイドロキノンを 3 日以内に使用している方 

 

【施術の流れ】 

① ピーリング剤が周囲に飛ぶ可能性がありますので、目は閉じて施術します。(瞼の上は施術不可) 

② 施術後ピーリング剤を拭き取ります。その後、美容液を導入します。施術時間は 15~20 分程度です。 

 

【副作用】  ※症状には個人差があり、すべての症状が生じるわけではございません。 

赤みや内出血：数時間～数日 

皮むけ：数日間～1 週間程度 

 

【施術後】 

1. 施術直後は顔全体に赤みが出る場合がありますが、数時間でおさまります。 

2. 施術後、3 日間は刺激の強い化粧品や洗顔料はできる限り避けてください。 

3. 治療後は日焼け止めの使用や洗顔・メイクが可能です。 

4. 治療期間中は日焼けをしっかり予防し、保湿剤を使用して肌の保護をしてください。 

 

 

 

□ 禁忌事項を確認し、該当項目はありませんでした。 

□ 私は上記内容について理解・確認し、リスクも含めて納得した上で治療を受けることに同意いたします。 
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